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【対象者】

【内 容】

【予約制】

健康相談のご案内
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保健師による健康相談を

おこなっています。
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健康について相談したい人

健康についての相談・血圧測定

前日までに電話で北保健センターに予約

甕

生活の中で何をどう

気をつけたらいいの
'

体調が

気になる。・・

健診を受けたけど

【場所】北保健センター

時間曰
:‐‐→L‐

lし り

6月  1日 (本 ) 午前 9時 30分～ 11時 30分

午前9時 30分～ 11時 30分

午前 9時 30分～ 11時 30分

8月  3日 (本 )

10月  5日 (本 )

午前 9時 30分～ 11時 30分

午前9時 30分～ 11時 30分2月 1日 (木 )

【場所】西部コミュニティセンター

午前 9時 30分～ 11時 30分5月 24日 (水 )

午前 9時 30分～ 1」 時 30分11月 22日 (水 )

【場所】北部コミュニティセンター

午前 9時 30分～ 11時 30分

7月 20日 (本 )

午前 9時 30分～ 11時 30分

午前 9時 30分～ 11時 30分

9月 13日 (水 )

3月 13日 (水 )

※保腱センターでは、随時、あ電話での健康相護

も受I・「付けτあιlます。土日祝日を除く毎日、

午前9時～午後5時の間にご連絡ください。

<お問い合わせ先>
北保健センター

岐阜市長良東 2-140
電話 058-232-7681

結果は何を表して

いるの
'

12月  7日 (本 )

午前9時 30分～ 11時 30分

1月 18日 (本 )

【場所】北東部コミュニティセンター


