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「おだやか」な気持ちで「カフェ」のようにお茶を飲みながら介護などの

お話ができる場所になるよう願いを込めました。

情報交換や講話などを通して、みなさんが自由に交流できる場所です。

“おだやカ、いえ“とは

令和5年

7月 122日 (三L) 10:00～ 11:30
開催場所 :ふらっと広場
岐阜市粟野東5-173-1

認知症の当事者の方や
介護をしている方、
介護を経験した方など、
お住まいの場所に関わらず
どなたでも気軽にご参加ください !

ミ■講証主」征墜菫土
7月 のテーマ

「認知症になって困ること」

年間を通して開催を計画しています。詳細は]妻_画:をご覧ください。
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※参加希望の方は事前にご連絡ください

※感染状況によつて会場が変更になる

可能性があります

岐阜粟野

郵便局

医院 リサイクル

ショップ

= 
■ 栞野東1

ふらつと広場

西 東

o粟 野ロバス停

(問い合わせ/連絡先〉

岐阜市地域包括支援センター岩野
2】
1 058-214-4640
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ミニ講話國

R5  9。27
′  口  ヽ

t,ZКリ 診断・相談・薬について

11。25  (土 ) 認知症のケアについて

R6  1。24 (,水 ) 認知症の人と家族の会を知ろう

3。23
/_Lヽ
_ヽLノ 介護保険サービス

10:00ハVll:30

ふ らっと広 場  岐阜市粟野東5-173-1

ご都合の良い日にぜひご参加ください

口 (5月 24日 開催)のおだやかふぇでは、地域の方々に
ご参加いただき、日々の思いや心配事、ご自身の体験談
など、色々なお話ができました。話の中で共感される方、
新たな発見などもありました。

第 1

綺
）

岩野田地域以外にお住まいの方でも、
ご参加お待ちしております !

日1時 (隔月開催 または第4土曜日)


