
 

 

令和 6 年度 第１回 

 

 

岩野田健康ウォーキングは、地域の皆さまの健康づくりの助けとなるよう年４回開催します。 

令和 6 年度最初の岩野田健康ウォーキングは、「初夏の三田洞弘法を歩く」と題して地元の

方にガイドをお願いして三田洞の弘法さんを訪ねます。 
 

・健康維持の為に、これからウォーキングを始めてみようとお考えの方、 

・いつも健康維持の為にウォーキングを心掛けてみえる方、 

・日頃のストレス解消、心身のリフレッシュに、 

・お友達と一緒に、 

是非ご参加ください。 

 

 

 

集 合／岩野田小学校体育館 南側受付  ※午前 8：00 から参加受付します 

時 間／9:00～11:00（小雨決行） 

参加費／無料 

受付で、お菓子、お飲み物、岩野田史跡・旧跡 散策マップをお受け取りください 

持ち物／歩きやすい服装、帽子、タオル、運動靴、雨具（天候に応じて） 

 

主催：岩野田まちづくり協議会 

お問合せ先 TEL：090-2948-7680  E-mail： iwanoda.machikyo@gmail.com  担当：田中 

https://iwanoda-machikyo.sakura.ne.jp/wp/ 


